
                                 
 
 
 
 

Learning records for reading practice  
 

แผนบันทึกการเรียนรูสําหรับการฝกทักษะการอาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกี่ยวกับบทเรียน 
 

ชุดเรียนนี้นําเสนอเทคนิคงายๆที่เรียกวา ‘Speaking 

Web’ ซ่ึงชวยแนะนําการจัดระบบความคิดสําหรับ

การพูดในหัวขอนาสนใจและเปนประโยชน 10 

หัวขอ  ในแตละหัวขอนําเสนอโครงสรางประโยค 

คําศัพทและสํานวนทีจํ่าเปนในการพูดเกี่ยวกับ

หัวขอนั้น 

แฟมที่คุณเปดอยูนี้บรรจุหัวขอที่ 7 
 
Speaking Web 1:  Food 
Speaking Web 2:  Free Time Activities 
Speaking Web 3:  Good Places to Eat 
Speaking Web 4:  Good Places to Shop 
Speaking Web 5:  Interesting Places 
Speaking Web 6:  Hobbies 
Speaking Web 7:  Beliefs 
Speaking Web 8:  Holidays 
Speaking Web 10: Daily Life 
 

การใชบทเรียน 
 

กลยุทธแตละกลยุทธมีความยาว 4 หนา  
หนาที่ 1:  วตัถุประสงคบทเรียน และขั้นตอนการฝกพูด 

หนาที่ 2:   วิธีการประเมินการพูดดวยตัวเอง และ

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

หนาที่ 3:   โครงสรางประโยค คําศัพทและสํานวนที่

จําเปนในการพูดเกี่ยวกับหัวขอนั้น 

หนาที่ 4:  ฟอรมเปลาเพือ่ใชศึกษาดวยตนเอง 

กอนเริม่ลงมือฝก 
 

1.  สํารวจหัวขอทั้งหมดอยางคราวๆ 

2.  เลือกหัวขอที่สนใจ 

3. อานคําแนะนําอยางละเอียดกอน

ทําการศึกษา 

 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
* คุณสามารถศึกษาวิธีการวางแผนการเรียน 

  และดาวนโหลดแบบฟอรมการวางแผนการ 

  เรียนรูในแตสัปดาหไดจากแฟม  การวางแผน 

  การเรียนรูดวยตนเอง

* ถาคุณตองการคําแนะนาํในการวางแผนการ

เรียนรูดวยตนเอง หรือคําแนะนําเกี่ยวกับกล

ยุทธเพื่อชวยพัฒนาการพูดอื่นๆเพิ่มเตมิ คุณ

สามารถพบที่ปรึกษาประจําศูนย SALC ได นัด

หมายลวงหนาโทร 02-470-8753 หรือ 

shannoy.vas@kmutt.ac.th 
 
Copyright © 2010 Self-access Learning Centre, KMUTT 



Speaking Web 8:   
Memorable Experiences 

 
 
 

มาฝกพูดเก่ียวกับประสบการณ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนทุกคนมีประสบการณ และประสบการณของแตละคนก็

แตกตางกันไปในรายละเอียด การเลาประสบการณที่นา

จดจํา ถือเปนแลกเปลี่ยนขอมูลที่มีทั้งสาระและแงคิดไมวา

ประสบการณนั้นจะเปนรูปแบบใด คุณพรอมที่จะลองฝกเลา

ประสบการณที่นาจดจําของคุณหรือยัง? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียมตัวพูด 
 
ข้ันตอนที่ 1   ศึกษา ‘Memorable Experiences’ Speaking 
Web เพื่อใหไดแนวคดิเกี่ยวกับเรื่องที่จะพูด แลวศึกษาตัวอยางการพูดประกอบ  

ข้ันตอนที่ 2   เลือกสํานวนและโครงสรางประโยคที่เกี่ยวของ จากนั้นเขียนคํา

สําคัญที่เกี่ยวของ (Key words) ลงใน ‘Memorable Experiences’  
Speaking Web ของคุณในหนาที่ 4  โดยคุณอาจเพิ่มรายละเอียดอื่นๆไป

ดวยก็ได 
ข้ันตอนที่ 3   ลองฝกพูดกับตัวเองโดยออกเสียงดังๆ เมื่อพูดคลองแลวไมควรดู 

web พยายามพูดอยางธรรมชาติเพื่อเพิ่มความมั่นใจ 

ข้ันตอนที่ 4  ศึกษาเกณฑประเมินการพูดขางลางและใช เกณฑนี้เปนแนว

ทางการพูดอยางมีประสิทธิภาพ 

ข้ันตอนที่ 5  ลองบันทึกการพูดลงในอุปกรณบันทึกเสียงหลายๆครั้งและ

เปรียบเทียบการพัฒนาการของตัวเอง 

ข้ันตอนที่ 6  ลองประเมินการพูดดวยเกณฑประเมินการพูดอีกครั้ง และถาม

ตัวเองวา คณพอใจกับผลงานหรือไมแลวลองอานขอเสนอแนะทายหนาประกอบ 



 
 

เกณฑประเมินการพูด 
 
1. ความคลอง (พูดชาไป? หยุดระหวางคํา

หรือ ประโยคบอยเกินไป?) 

2. การออกเสียง (ไมมัน่ใจการออกเสียงคํา

หลายๆคําหรือไม?) 

3. ความถกูตองดานไวยากรณ (มี

ขอผิดพลาดดานไวยากรณ เชน tenses,  

   S-V, voices, singular-plural หรือไม?) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอเสนอแนะ 
 

• ถาคุณมีปญหาเรื่องความคลองและการหยุดระหวางคําหรือประโยค ลอง

ฝกเพิ่มและทําการบันทึกใหม  

•  ถาเปนเรื่องการออกเสียง ลองตรวจสอบคํายากนั้นกับพจนานุกรมที่

นาเชื่อถือและแยกฝกคําจนคลอง  แลวจึงพูดทั้งประโยค 

• ถาเปนปญหาดานไวยากรณ ลองตรวจสอบกับหนังสือ/ เวปไซดไวยากรณ 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sample talk
I had an unforgettable experience last summer. I had this 
experience last summer. I visited an ostrich farm with my 
family. I got too close to a mother ostrich. I didn’t realize that it 
made her feel insecure. She was not happy. So, she kicked me 
strongly on my stomach. I felt really embarrassed and learned a 
lot about approaching large animals.

Vo
cab

ula
ry/

Exp
res

sio
ns:

rea
lly/

ter
rib
ly e

mb
arr
ass

ed 

(อาย
อยา

งมา
ก), s

o s
hoc

ked
/ 

ter
rib
ly f

righ
ten

ed 
(ตก

ใจอ
ยาง

มาก
), ve

ry b
ore

d (เ
บ่ือม

าก),

sca
red

/fri
ght

ene
d (ต่ื

นกลั
ว),

ver
y h

app
y (ม

ีควา
มสุข

มาก
) Sam

ple sentences
I tried bungee jum

ping. 
(ฉนัลองกระโดดจากที่สงูโดยมีเชือกมัดไว ),
I visited an ostrich farm

 w
ith 

m
y fam

ily. (ฉนักับครอบครัวไปเยี่ยมชม
ฟารมนกกระจอกเทศ),I joined an 
environm

ental cam
p. (ฉนัเขารวม

คายสิง่แวดลอม)

Vocabulary:
terrible/ horrible/ awful (แยมาก),

fantastic/ terrific/ wonderful/ 

great/ marvelous/ brilliant/ 

fantastic/ amazing (เยี่ยมมาก),

unforgettable [ลืมไมลง (แงดี)], weird/ 

strange (แปลก)

‘Memorable 
Experiences’
Speaking
Web

Description 
of experience

Wh
at 
I 

lea
rne

d

Struc
ture:

I was
/ I fel

t…

(ฉันรูสึก
... )

When it 
happened

St
ru
ct
ur
es
:

Th
is 

ha
pp

en
ed

 to
 m

e/ 
I h

ad
 th

is 

ex
pe

rie
nc

e …
.(ป
ระ
สบ
กา
รณ

นี้
เกิ
ดข
ึ้น.

..)

Structure:

I learned a lot about …
( ฉันเรียนรู

มากมายเกี่ยวกับ ..... ),

H
ow

 I 
fe
lt

Expressions:

being confident in m
yself (การมั่น

ใจในตัวเอง), self‐sufficiency concept 

(ความคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ), how to 

work in a team (การทํางานเปนทีม )

Ex
pr
es
sio
ns
:

a f
ew
 ye
ars
 ag
o (
ไมก
ี่ปม
านี)้

,

las
t s
um
me
r. (
ชวง
วันห

ยุด
ฤดู
รอน

ที่แล
ว),
jus
t r
ec
en
tly
. (เ
มื่อ
เร็ว
ๆม
า

น้ี)

W
ha
t k
in
d 

of
 e
xp
er
ie
nc
e

Structure:This memorable experience was a/an 
…one.(ประสบการณท่ีนาจดจําน้ีเปนประสบการณที่...)

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

‘Memorable 
Experiences’
Speaking
Web

W
ha
t k
in
d 

of
 e
xp
er
ie
nc
e

Description 
of experience

H
ow

 I 
fe
lt

Wh
at 
I 

lea
rne

d
When it 

happened


